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FARBE BEKENNEN:
PINKES GEMUSE

Lila Blumenkohl, roter Mais und pinke Siif}kartof-
feln bringen laut einer Umfrage in den USA 2017
nicht nur Farbe auf den Tisch. Die kréiftigen Farben
sind auch ein Zeichen dafiir, dass die Pflanzen reich
an Antioxidantien und Nahrstoffen sind. Die Trend-
forscher von Whole Foods Market prognostizieren
weiter, dass das pinke Gemdiise auch in Chips, Tortil-
las und Miislis zu finden sein wird.
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TEE
MIT HERZ

Blutorange mit Lychee und Fruchtgummi-
herzen ist nur eine der auflergewdhnlichen
Mischungen von TaTeeTaTa, dem jungen
Start-up aus dem bayrischen Inzell. Neben
fruchtigen Teemischungen bietet der Shop
eine breite Auswahl an Griin- und Schwarz-
tees. Kreativitit bei der Zusammenstellung
mischt sich dabei mit Geschmack und Wohl-
befinden. Die liebevoll gestalteten Teedosen
haben nach ihrer urspriinglichen Funktion ein
zweites Leben, beispielsweise als Stiftekdcher,
Haargummisammler oder Knopfdose. (www.
tateetata.de)
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Geschmack

Mit dem Omelettwender wird
das Wenden von Pfannkuchen,
Omeletts und allerlei Gebrate-
nem fiir jeden zum Kinderspiel,
ganz gleich ob Rechts- oder
Linkshénder. Dank des flexiblen
Kopfes passt er sich jeder Topf-
und Pfannenrundung an und ist
aufgrund seiner Hitzebestdndig-
keit auch beim Einsatz im Ofen
ein verlasslicher Partner. (von
OXO, Online oder im gut sortier-
ten Fachhandel erhaltlich)

BLUMEN SAGEN
MEHR ALS WORTE

Ob Friihbliither, Gartenkriuter oder Haustier-
bedarf, seit 70 Jahren sorgt Dehner fiir Wohl-
fiihlmomente. Ganz aktuell: Rezepte mit Herz
ist ab sofort auch bei Dehner erhiltlich.
Gewinnspiel fiir unsere Leser: Gewinnt einen
von 20 Gutscheinen im Wert von 25 Euro, die in
den Dehner Garten-Centern in Deutschland
und Osterreich sowie in den Dehner-Online-
Shops eingeldst werden kénnen. Dafiir einfach
unter www.rezeptemitherz.de/gewinnspiele/ bis
zum 21. April 2017 folgende Frage beantworten:
Seit wie viel Jahren besteht Dehner?

azafran

www.azafran.de

Erhdiltlich auf AMAZON, EBAY und AZAFRAN.DE

Empfehlung:
Bio-Olivendl
Bio-Balsamico






